
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE 

ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA  

Atenção Básica ou Atenção Primária em Saúde 

A Atenção Básica é o cuidado mais próximo das pessoas, oferecido nas 

Unidades de Saúde da Família (PSF). É o primeiro contato da população com o 

sistema de saúde e tem como foco acompanhar as famílias de forma contínua, 

cuidando da prevenção, do diagnóstico e do tratamento das doenças mais 

comuns. Além de consultas médicas e de enfermagem, a Atenção Básica 

promove ações educativas, vacinação, acompanhamento de gestantes, 

crianças, idosos e pessoas com doenças crônicas, organizando o atendimento 

e encaminhando os casos que precisam de atendimento especializado. 

 

Estratégia Saúde da Família (ESF) 

A Estratégia Saúde da Família é a forma principal de organização da 

Atenção Básica no Brasil. Seu objetivo é cuidar das pessoas em todas as fases 

da vida, acompanhando de perto as famílias em seu território e fortalecendo a 

promoção da saúde, a prevenção de doenças e o acompanhamento contínuo. 

Cada equipe da ESF é formada por profissionais de saúde que trabalham em 

conjunto, como médicos, enfermeiros, técnicos ou auxiliares de enfermagem e 

agentes comunitários de saúde (ACS). Em muitas unidades, também há equipe 

de saúde bucal, com dentista e auxiliares. O trabalho vai além dos atendimentos 

na unidade: a equipe faz visitas domiciliares, ações educativas e campanhas 

comunitárias, buscando estar sempre próxima da população, entendendo suas 

necessidades e oferecendo um cuidado integral e humanizado. 

    

Núcleo Ampliado de Saúde da Família (NASF) 

O Núcleo Ampliado de Saúde da Família (NASF) tem como função apoiar 

e complementar o trabalho das equipes de Saúde da Família, oferecendo 

atendimentos e ações que vão além da rotina do PSF. O NASF é formado por 

profissionais de diferentes áreas, como psicologia, nutrição, fisioterapia, 

assistência social e pediatria, que atuam de forma integrada com as equipes da 



Atenção Básica. Essa atuação conjunta permite atendimentos compartilhados, 

visitas domiciliares especializadas, acompanhamento de casos mais complexos 

e construção de projetos terapêuticos individualizados. Além disso, o NASF 

promove atividades coletivas, educativas e de prevenção, fortalecendo a 

qualidade da atenção à saúde no município e garantindo um cuidado mais 

completo às famílias. 

 

Unidade Básica de Saúde (UBS) 

A Unidade Básica de Saúde é o espaço onde a população encontra os 

primeiros cuidados de saúde e o acompanhamento contínuo de suas 

necessidades. É nela que atuam as equipes da Estratégia Saúde da Família 

(ESF) e, em alguns casos, o Núcleo Ampliado de Saúde da Família (NASF). As 

UBS são consideradas a porta de entrada principal do SUS, oferecendo 

consultas médicas e de enfermagem, vacinação, acompanhamento de 

gestantes, crianças, idosos, portadores de doenças crônicas, além de 

atendimentos de saúde bucal e ações educativas. O objetivo da UBS é resolver 

a maior parte dos problemas de saúde da comunidade e encaminhar aos 

serviços especializados apenas quando necessário, garantindo um cuidado 

próximo, humanizado e de fácil acesso. 

 

Serviços ofertados nas Unidades de Saúde 

As Unidades de Saúde oferecem uma ampla variedade de serviços para garantir 

o cuidado integral à população, entre eles: 

 Cadastro dos usuários do município no Sistema Único de Saúde (SUS); 

 Ações de promoção, prevenção e tratamento voltadas para a saúde da 

mulher, da criança, saúde mental, planejamento familiar, prevenção de câncer, 

acompanhamento de pré-natal e de doenças crônicas, como hipertensão e 

diabetes; 

 Procedimentos básicos de enfermagem, como curativos, aferição de sinais 

vitais e nebulizações; 

 Vacinação de rotina e campanhas sazonais; 

 Agendamento de exames laboratoriais e encaminhamentos para exames 

especializados quando necessário; 



 Atendimento odontológico preventivo e curativo; 

 Encaminhamentos para especialistas em casos que exigem 

acompanhamento fora da UBS; 

 Visitas domiciliares, realizadas principalmente pelos Agentes Comunitários de 

Saúde e pela equipe multiprofissional; 

 Atendimento multiprofissional especializado, com pediatra, psicólogo, 

nutricionista, assistente social e fisioterapeuta, de acordo com a disponibilidade 

no município. 

Endereço das Unidades Básicas de Saúde  

Unidade Básica de Saúde FELICIANA LAGE. Endereço: RUA RIO 

BRANCO,1175/SÃO JOAO. Telefone: 3541-5026  

Unidade Básica de Saúde TEREZINHA NICOLI. Endereço: RUA 

TEODORETO DE PAIVA,1395/NERYS. Telefone: 3541-5382  

Unidade Básica de Saúde MARIA DE LOURDES. Endereço: RUA RIO 

BRANCO,260/SANTO ANTONIO. Telefone: 3541-5390  

Unidade Básica de Saúde HELIANA VALADARES E RURAL. Endereço:  

RUA DONA NICOTA,450/SIMAO DA CUNHA. Telefone: 3541-5460 

Unidade Básica de Saúde OLGA BATISTA.  Endereço: RUA GONÇALVES DA 

ROCHA,150/SÃO PEDRO. Telefone: 3541-5391  

 

• Unidades Básicas de Saúde que possuem atendimento em saúde 

bucal são:  

• PSF FELICIANA LAGE; 

• PSF MARIA DE LOURDES; 

• PSF HELIANA VALADARES E RURAL; 

• PSF OLGA BATISTA; 

• PSF TEREZINHA NICOLI. 

Horário de Funcionamento das Unidades Básicas de Saúde: De 7:00 às 

16:00 horas.  

Documentos Necessários  

Cartão SUS, comprovante de residência, documento de identidade e CPF. 

 População Alvo  

Residentes do município de Abaeté.  

 



FARMÁCIA DE MINAS  

 

O Farmácia de Minas é o programa do Governo de Minas Gerais, por meio da 

Secretaria de Estado de Saúde de Minas Gerais (SES-MG), criado para garantir 

a Assistência Farmacêutica em nosso Estado. É por meio dele que os 

medicamentos do Sistema Único de Saúde (SUS) chegam a todos os mineiros.  

MUITO IMPORTANTE!    

NUNCA TOME MEDICAÇÃO SEM CONSULTAR O SEU MÉDICO, POIS ALÉM 

DE SER PREJUDICIAL A SUA SAÚDE, O ORGANISMO SE TORNA 

RESISTENTE A ESTAS MEDICAÇÕES.    

Quando possuir em casa medicamento que não fizer uso, traga-os a Farmácia 

de Minas para serem corretamente direcionados. Evitando assim que algum 

familiar fique exposto ao risco de intoxicação de medicamentos ou 

automedicação.  

SERVIÇOS OFERTADOS PELA FARMÁCIA DE MINAS UNIDADE ABAETÉ   

• Combate ao Tabagismo;  A gestante e seus cuidados;   

• Qualificação Farmacêutica em:  

• Cuidado farmacêutico durante todo horário de funcionamento;  

• Garantia do abastecimento regular de medicamentos;  

• Atendimento Humanizado;  

• Acompanhamento farmacoterapêutico;   

• Monitoramento farmacoterapêutico do idoso;   

• Orientações quanto ao uso adequado e racional de medicamentos;   

• Assistência Farmacêutica interligada com as demais Unidades de Saúde;   

• Participação, envolvimento e comprometimento farmacêutico em 

campanhas preconizadas pelo Ministério - Diabetes e seus insumos  

UTILIDADE PÚBLICA!   

Deseja se informar quanto ao andamento de seu processo de medicamento do 

Componente Especializado disponibilizado pela SES/MG? Baixe o aplicativo MG 

APP realize o cadastro, em seguida entre na aba Saúde > Consulta do 

andamento da solicitação/ Disponibilidade de medicamentos. 

Ou acesse o site da SES/MG > Vá em Login do Cidadão (canto superior direito) 

> fazer login com o GOV > Saúde > Medicamentos > Consulta do andamento da 

solicitação/ Disponibilidade de medicamentos. 

Caso queira fazer a consulta para outra pessoa, siga o mesmo passo a cima > 

outras solicitações e preencha os dados da paciente. 



MUITO IMPORTANTE!    

Nunca tome medicação sem consultar o seu médico, pois além de ser 

prejudicial a sua saúde, o organismo se torna resistente a estas 

medicações.    

Quando possuir em casa medicamento que não fizer uso, traga-os a Farmácia 

de Minas para que sejam corretamente direcionados, evitando assim que algum 

familiar fique exposto ao risco de intoxicação de medicamentos ou 

automedicação.  

  

CERTIFICAÇÕES   

• Alvará de funcionamento;   

• Alvará Sanitário;   

• Certidão de Regularidade Técnica emitida pelo CRF/MG;   

• Credenciamento municipal e estadual como Unidade apta a Dispensar 

Talidomida;    

• Termo de Responsabilidade Técnica – Farmácia de Minas – Unidade 

Abaeté celebrado entre município e estado.  

ACESSO  

Endereço: Praça JK, N°20, centro   

Telefone: (37) 3541-2171 

Horário de Funcionamento: de 08 às 16h.  

Documentação Necessária: Receita médica original dentro do prazo de 

validade, Cartão SUS, CPF, documento de identidade com foto.    

 

UPA 24 HORAS 

 

Uma UPA 24 horas (Unidade de Pronto Atendimento) é um serviço do Sistema 
Único de Saúde (SUS) que funciona todos os dias da semana, 24 horas por 
dia, oferecendo atendimento de urgência e emergência para casos de saúde 

de média complexidade — ou seja, situações que precisam de atendimento 
rápido, mas que não são tão graves a ponto de exigir internação hospitalar 
imediata. 

 
 
Função principal da UPA 

 
A UPA serve como um intermediário entre as Unidades Básicas de Saúde 
(UBS) e os hospitais. 



Ela resolve grande parte dos casos que chegam ao pronto atendimento, 
evitando sobrecarga dos hospitais. 
 

 
Serviços realizados em uma UPA 24h 
 

Os principais atendimentos e serviços são: 
1. Atendimento médico de urgência e emergência, como: 
• Febre alta persistente 

• Crises de asma 
• Dores intensas (como dor abdominal, dor de cabeça forte, dor torácica) 
• Fraturas, cortes, entorses 

• Pressão alta descompensada 
• Desmaios, convulsões 
• Suspeita de infarto ou AVC (com estabilização até a transferência) 

2. Classificação de risco e triagem 
• Os pacientes são avaliados por enfermeiros, que classificam o caso por 
gravidade (urgente, prioridade média ou leve). 

3. Atendimento de enfermagem 
• Curativos, administração de medicamentos, soroterapia, nebulização, 
verificação de sinais vitais e observação clínica. 

4. Serviços de diagnóstico 
• Exames laboratoriais básicos 
• Eletrocardiograma (ECG) 

• Raio-X (em muitos casos) 
• Testes rápidos (como COVID-19, glicemia, gravidez etc.) 
5. Observação e estabilização 

• Pacientes podem ficar em observação por até 24 horas para avaliação clínica 
ou estabilização até o encaminhamento hospitalar, se necessário. 
6. Apoio a ambulâncias e ao SAMU 

• A UPA atua em conjunto com o SAMU 192, recebendo pacientes trazidos 
pelas equipes de resgate. 
 

 
Principais profissionais que atuam na UPA 
• Médicos clínicos e plantonistas 

• Enfermeiros e técnicos de enfermagem 
• Farmacêuticos 
• Técnicos de radiologia 

• Profissionais de laboratório 
• Recepcionistas, porteiros e equipe administrativa 
• Serviços gerais e equipe de apoio 

 
 
Importância da UPA 

• Reduz filas nos hospitais. 
• Atende urgências com rapidez. 
• Garante acesso gratuito e integral à saúde pública. 

• Funciona como porta de entrada do SUS para muitos casos de urgência. 
 



ACESSO  

Endereço: Avenida Barão do Indaiá, 655, Centro   

Telefone: (37) 3541-5377 

Horário de Funcionamento: 24 horas 

Público Alvo: Residentes do município de Abaeté, das cidades vizinhas e de 

todo Brasil  

 

TRATAMENTO FORA DO DOMICILIO (TFD) E TRANSPORTE DA SAÚDE    

  

O QUE É?  

O Tratamento Fora de Domicílio – TFD, instituído pela Portaria nº 55 da 

Secretaria de Assistência à Saúde (Ministério da Saúde), é um instrumento legal 

que visa garantir, através do SUS, tratamento médico a pacientes portadores de 

doenças não tratáveis no município de origem por falta de condições técnicas.  

Todos os agendamentos realizados via TFD são estabelecidos através da 

Programação Pactuada e Integrada, que é um processo instituído no âmbito do 

Sistema Único de Saúde onde, em consonância com o processo de 

planejamento, são definidas e quantificadas as ações de saúde para população 

residente em cada território, bem como efetuados os pactos Inter gestores para 

garantia de acesso da população aos serviços de saúde.  Tem por objetivo 

organizar a rede de serviços, dando transparência aos fluxos estabelecidos e 

definir a partir de critérios e parâmetros pactuados os limites financeiros 

destinados à assistência da população e das referências recebidas de outros 

municípios.  Define a programação das ações de saúde em cada território e 

norteia a alocação dos recursos financeiros para saúde a partir de critérios e 

parâmetros pactuados entre os gestores.   

  

SERVIÇOS OFERTADOS PELO TFD E TRANPORTE SAÚDE  

• Agendamento de consultas especializadas de acordo com cota de PPI;  

• Agendamento de Cirurgias de acordo com cota de PPI;  

• Agendamento de exames de média e alta complexidade de acordo com 

cota de PPI;  

• Serviços de órtese e prótese;  

• Recebimento de encaminhamentos em caráter de urgência e 

atendimentos da policlínica;  

• Agendamento de transporte/viagem para consultas eletivas e fixas.  



• Transporte de pacientes para consultas intermunicipais e altas 

hospitalares.  

  

 ACESSO  

Endereço: Rua Deusdedith Alves de Sousa, 710, Centro  

Telefone: (37) 3514-0313  

Horário de Funcionamento: de 07:30 às 17:00h.  

Documentação necessária: Encaminhamento médico de acordo com o 

protocolo da regulação, Cópia do Cartão SUS, documento de identidade com 

foto, CPF, comprovante de residência, resultado de exames e biópsias quando 

necessário, comprovante de agendamento da consulta.  

Público Alvo: Residentes do município de Abaeté 

 

   

  Vigilância Sanitária:   

 

Tem suas atividades voltadas exclusivamente para os estabelecimentos 

comerciais e de interesse à saúde.   

 Atividades Educativas;  

 Cadastro de Estabelecimentos;  

 Inspeções; 

 Atendimento a denúncias;  

 análise de água; 
  

ACESSO  

Endereço: Rua Deusdedith Alves de Sousa, 710, Centro  

Telefone: (37) 3514-0313  

Horário de Funcionamento: de 08:00 às 12:00h 

 

-Vigilância Epidemiológica e Saúde do Trabalhador 

 

 

 Acompanhamento Epidemiológico de Doenças e Agravos; 

 Distribuição de Bolsas de Colostomia; 

 Encaminhamento de amostras para biópsia;  

  Acompanhamento das notificações e Investigação dos acidentes de 

trabalho.  

 Boletim Epidemiológico 



 

ACESSO  

Endereço: Rua Deusdedith Alves de Sousa, 710, Centro  

Telefone: (37) 3514-0313  

Horário de Funcionamento: de 07:30 às 17:00h 

Documentação necessária: Encaminhamento médico de acordo com o 

protocolo da regulação, Cópia do Cartão SUS, documento de identidade com 

foto, CPF, comprovante de residência, resultado de exames e biópsias quando 

necessário. 

 

Zoonoses e Endemias 

 Controle da Tríplice Arbovirose - Dengue, Chikungunya e Zika;  

 Controle da Doença de Chagas; 

 Acolhimento de cães de rua doentes ou atropelados; 

 Combate ao Cúlex (pernilongo-comum ou muriçoca);  

 Ações de Educação em Saúde; 

  

 

ACESSO  

Endereço: Rua Frei Teófilo, 451, Centro  

Horário de Funcionamento: de 07:00 às 16:00h 

 

CAPS I – CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL 

 

O QUE É? 

POLÍTICA NACIONAL DE SAÚDE MENTAL 

A Política Nacional de Saúde Mental é uma ação do Governo Federal, 

coordenada pelo Ministério da Saúde, que compreende as estratégias e 

diretrizes adotadas pelo país para organizar a assistência às pessoas com 

necessidades de tratamento e cuidados específicos em saúde mental. Abrange 

a atenção a pessoas com necessidades relacionadas a transtornos mentais 

como depressão, esquizofrenia, transtorno afetivo bipolar, transtorno obsessivo-

compulsivo, transtorno de personalidade etc., pessoas com quadro de uso 

abusivo de substâncias psicoativas, como álcool, cocaína, crack e outras drogas.  

O acolhimento dessas pessoas e seus familiares é uma estratégia de atenção 

fundamental para a identificação das necessidades assistenciais, alívio do 

sofrimento e planejamento de intervenções medicamentosas e terapêuticas, se 

e quando necessárias, conforme cada caso. Os indivíduos em situações de crise 



podem ser acolhidos por qualquer serviço da Rede de Atenção Psicossocial 

(RAPS), que é formada por várias unidades como UBS’s, CAPS, CREAS, CRAS, 

UPA 24 horas, SHR (Serviço Hospitalar de Referência), com finalidades 

distintas, visando garantir atendimento de forma integral e gratuita, pela rede 

pública de saúde e assistência social. Após acolhimento o usuário será 

direcionado de acordo com o seu grau de complexidade para o serviço 

correspondente, conforme o risco avaliado pelo profissional responsável, sendo 

risco baixo (atendidos pela Atenção Primária/UBS), moderado (encaminhados 

para Policlínica/Ambulatório de Psiquiatria) e/ou alto (encaminhados/acolhidos 

pelo CAPS). 

 

DIREITOS GERAIS NA SOCIEDADE 

Os direitos das pessoas com transtornos mentais são protegidos por leis e 

convenções internacionais.  

 

Direitos Fundamentais 

1. Direito à igualdade: Pessoas com transtornos mentais têm os mesmos 

direitos que qualquer outra pessoa. 

2. Direito à não discriminação: Ninguém pode ser discriminado devido a uma 

condição de saúde mental. 

3. Direito à privacidade: A informação sobre a saúde mental de uma pessoa é 

confidencial. 

 

Direitos Específicos em Saúde Mental 

1. Acesso a tratamento: Direito a receber tratamento adequado e acessível 

para transtornos mentais. 

2. Consentimento informado: Direito de receber informações claras sobre o 

tratamento. 

3. Tratamento baseado em evidências: Direito a receber tratamento baseado 

em práticas clínicas comprovadas. 

4. Respeito à dignidade: Direito a ser tratado com respeito e dignidade, 

independentemente da condição de saúde mental. 

 

Proteção Contra Abusos 

1. Proteção contra tratamento forçado: Ninguém pode ser submetido a 

tratamento forçado, exceto em casos específicos previstos por lei e com 

salvaguardas adequadas. 



2. Proteção contra contenção e isolamento: Uso de contenção ou isolamento 

deve ser minimizado e sujeito a supervisão rigorosa. 

 

Promoção da Saúde Mental 

1. Prevenção: Direito a programas de prevenção e promoção da saúde mental. 

2. Educação e conscientização: Direito a informações e educação sobre saúde 

mental para promover a compreensão e reduzir o estigma. Nenhum usuário 

pode ser submetido a exploração econômica, sexual, abuso físico, psicológico e 

moral, ou comportamento que possam diminuir a qualidade de vida e integridade 

do indivíduo.  

CAPS 

O CAPS é uma unidade especializada que presta serviços de saúde mental de 

caráter aberto e comunitário, constituído por uma equipe multiprofissional que 

atua sobre a ótica interdisciplinar, realizando atendimento às pessoas com 

transtornos ou sofrimentos mentais graves e persistentes (esquizofrenia, 

transtorno afetivo bipolar, depressão grave, transtorno de personalidade, 

transtorno obsessivo compulsivo, transtorno psicóticos, etc) incluindo aquelas 

com necessidades decorrentes do uso abusivo de álcool e outras drogas que 

causam prejuízos/disfuncionalidade em sua vida, seja em situações de crise ou 

nos processos de reabilitação psicossocial. Após o acompanhamento e 

estabilização dos casos graves e avaliação da equipe multiprofissional, o 

paciente será encaminhado para dar continuidade em seu tratamento de saúde 

mental na sua unidade de referência. 

 

SERVIÇOS OFERTADOS PELO CAPS 

 

 Oficinas Terapêuticas – Artesanato, esportes, práticas corporais, etc.; 

  Atendimento de Enfermagem;  

 Grupos Operativos – Álcool e Drogas, através de demanda espontânea;  

 Acolhimento;  

 Atendimento a crise;  

 Visitas domiciliares;  

 Busca ativa: pacientes que abandonaram ou se ausentaram do serviço por 

tempo indeterminado sem justificativas. 

 Atendimento individual (Psiquiátrico, Social, Enfermagem e Psicologia);  

 Atendimentos em grupo;  



 Atendimento em Oficinas Terapêuticas;  

 Acolhimento diurno de pacientes (Permanência-dia);  

 Atendimento e suporte familiar;  

 Ações de articulação de redes intra e intersetoriais;  

 Parceria com o setor de Urgência (UPA 24 horas e SHR – leitos psicossociais 

do Hospital São Vicente de Paulo) do Município no atendimento dos casos de 

crise e surto;   

 Matriciamento com as equipes de Atenção Primária e demais setores da RAPS;  

 Ações de redução de danos;  

 Ações de reabilitação psicossocial; 

 Campanhas e eventos de cunho educativo e participativo do usuário e 

familiares.  

 

ACESSO AO SERVIÇO DE SAÚDE MENTAL 

Os usuários podem ser encaminhados pela Rede de Saúde municipal após 

avaliação multiprofissional, sendo então acolhidos e classificados conforme a 

demanda apresentada na consulta e direcionados para atendimento de acordo 

com a classificação de risco especificada acima.  

O usuário que se encontra em crise aguda (surtos), abuso de álcool ou outras 

drogas com risco iminente será encaminhado para o serviço de urgência e 

emergência (UPA 24 horas ou SHR – serviço hospitalar de referência). O 

município se disponibiliza de cinco leitos psicossociais de retaguarda no Hospital 

São Vicente de Paulo para o atendimento a pacientes em sofrimento mental e/ou 

uso abusivo de substâncias psicoativas com o objetivo de estabilização do 

quadro de saúde. Endereço:  Rua Teodoreto de Paiva, nº 586 – Centro  

Telefone: *********** 

Horário de Funcionamento: 07 às 17h de segunda a sexta. 

Documentação Necessária: Cartão SUS, comprovante de residência, 

documento de identidade. Público Alvo: Residentes do município de Abaeté, 

Cedro do Abaeté e Quartel Geral. 

 

POLICLÍNICA DERLY DA CUNHA PEREIRA  

O QUE É?  

ATENÇÃO SECUNDÁRIA  



Atenção Secundária é um conjunto de ações, práticas, conhecimentos e serviços 

de saúde especializados realizados em ambiente ambulatorial, que englobam a 

utilização de equipamentos médico-hospitalares e profissionais especializados 

para a produção do cuidado em média e alta complexidade. Caracterizam-se 

pela incorporação de processos de trabalho que precisam de maior densidade 

tecnológica, as chamadas tecnologias especializadas e deve ser 

preferencialmente ofertada de forma hierarquizada e regionalizada, garantindo a 

escala adequada (economia de escala) para assegurar tanto uma boa relação 

custo/benefício quanto a qualidade da atenção a ser prestada.    

SERVIÇOS OFERTADOS NA POLICLÍNICA  

 Anestesiologia 

 Angiologia 

 Cardiologia 

 Cirurgião Cardiovascular 

 Cirurgião Geral  

 Dupplex 

 Ginecologia 

 Mamografia  

 Neurologia 

 Neuropediatria 

 Oftalmologia 

 Ortopedia 

 Pediatria  

 Pneumologia 

 Psiquiatria 

 Radiografia  

 Risco cirúrgico 

 Ultrassonografia 

ACESSO  
 

Endereço: Avenida Simão da Cunha, 094, Centro, Abaeté/MG 

Telefone: (37) 3541-5379  

Horário de Funcionamento: de 06:30 as 16:30h.  

Documentação Necessária: Encaminhamento médico do SUS, documentos 

pessoais (RG, CPF, CNH) e Cartão SUS. 

Público Alvo: Residentes do município de Abaeté.  

 

CENTRO DE REABILITAÇÃO MUNICIPAL – FISIOTERAPIA  

O QUE É  



A Fisioterapia pode ser definida como uma profissão da saúde preocupada com 

a função humana, o movimento e a maximização potencial. Através do estudo, 

da prevenção e do tratamento dos distúrbios cinéticos funcionais, utilizando 

abordagens físicas, promove, mantém e restaura o bem-estar físico, psicológico 

e social. Fundamenta suas atividades isoladamente ou em equipe em todos os 

níveis de atenção à saúde, incluindo a prevenção, promoção, tratamento e 

recuperação da saúde com indivíduos, famílias, grupos de pessoas ou 

comunidades (MEAD, 2005).  

  

SERVIÇOS OFERTADOS  

• Fisioterapia Neurológica;  

• Fisioterapia Neuropediatra;  

• Fisioterapia Respiratória;  

• Ortopedia e Traumatologia;  

• Fisioterapia Geriátrica  

 

  

ACESSO  

Endereço: Avenida Simão da Cunha, 094, Centro, Abaeté/MG 

Telefone: (37) 3541-5379 

Horário de Funcionamento: de 06 as 17h.  

Documentação Necessária: Encaminhamento médico do SUS, documentos 

pessoais (RG, CPF, CNH) e Cartão SUS. 

 

Público Alvo: Residentes do município de Abaeté 

 LABORATÓRIO MUNICIPAL     

O QUE É?  

Um laboratório de análises clínicas é uma instituição dedicada à coleta de 

amostras e à realização de testes, desempenhando um papel vital na área da 

saúde. 

O seu propósito principal consiste em diagnosticar, monitorar e prevenir 

doenças, fornecendo informações valiosas para médicos e pacientes acerca do 

estado de saúde de uma pessoa.  

A principal função de um laboratório de análises clínicas é fornecer 

resultados precisos e confiáveis para auxiliar no diagnóstico e tratamento de 

uma série de condições e doenças. 

Além da realização de exames é um processador de dados imprescindível 

para o gerenciamento de ações estratégicas em saúde pública.   

  



CERTIFICAÇÃO    

PNCQ – Programa Nacional de Controle de Qualidade; Certificação do Conselho 

de Farmácia.   

Certificação do Conselho de Biomedicina.   

EXAMES OFERTADOS À POPULAÇÃO   

• Hemograma;  

• VHS;    

• Grupo Sanguíneo e Fator RH;    

• PCR;    

• Aslo;   

• Fator Reumatóide;   

• VDRL;   

• BHCG;   

• Glicemia;     

• Glicemia Prandial;   

• Hemoglobina Glicosilada;  

• Ureia;  

• Creatinina;   

• Colesterol Total e Frações;  

• Triglicérides;   

• Ácido Úrico;   

• Transaminases;   

• Bilirrubinas; 

• Amilase; 

• Fosfatase alcalina; 

• Ferro; 

• Gama Gt; 

• Proteínas Totais e Frações; 

• Albumina; 

• CKMB- CPK; 

• Troponina; 

• Lipase; 

• Parasitológico de Fezes; 

• Sangue Oculto nas Fezes; 

• Urina Rotina;  



• Gram de gota. 
 

EXAMES CREDENCIADOS   

• Ácido fólico; 

• Anti TPO; 

• Cálcio total; 

• Cálcio iônico; 

• CEA; 

• Citomegalovirus IGG e IGM; 

• Cloretos; 

• FAN; 

• Ferritina; 

• Fósforo; 

• FSH; 

• HCV; 

• Hemoglobina glicada; 

• HBSAG; 

• Hepatite A IGG e IGM; 

• Hepatite B IGG e IGM; 

• Anti HBS; 

• LH; 

• Magnésio; 

• Potássio; 

• Progesterona; 

• Rubeola IGG e IGM; 

• Sódio; 

• T3; 

• T4; 

• T4 livre; 

• Testosterona total e livre; 

• Toxoplasmose IGG e IGM; 

• TSH; 

• Vitamina D; 

• Vitamina B12; 

• IST; 

• PSA total e livre; 



• Teste rápido molecular (escarro) 

• Cultura (escarro) 

• Chagas; 

• HIV; 

• Dengue; 

• Influenzas; 

• Leishmaniose; 

• Chikungunya.  

 

ACESSO  

Os exames são agendados diariamente de 06:30 à 12:00 horas da manhã e 

13:30 à 16:00 horas na recepção do piso 2 da Policlínica.   

Em caso de impossibilidade de comparecimento na data do agendamento, será 

necessário novo agendamento.  

Endereço: Avenida Simão da Cunha, 94, Centro - Abaeté - MG 

Telefone: (37) 3541-5379  

Horário de Funcionamento: de 06:30 as 16h.  

Documentação Necessária: Pedido médico original com data inferior a noventa 

dias de solicitação, cartão do SUS e documento oficial.    

Público Alvo: Residentes do município de Abaeté.   
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